
COMMUNIQUE DE PRESSE

COMMUNIQUE DE PRESSE-08/12/2023

Eat Salad, leader de la restauration rapide « fast good », a trouvé
le pain idéal comme base, pour déguster sa salade !
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Soucieux de rester dans une proposition de repas « healthy », de manger sainement,
tout en innovant dans une nouvelle salade en sandwich,

Eat Salad se devait de trouver le meilleur équilibre pour compléter son offre.

« On a tous été élevés avec des carottes, des tomates et des champignons…et du pain » 
s’amuse Antoine Barat cofondateur de Eat Salad…de poursuivre 

« seulement Eat Salad s’emploie toujours à sourcer le meilleur pour ses clients ! »

     Après un sourcing minutieux et de multiples comparaisons entre différents pains selon 
plusieurs critères, le goût, la texture, la praticité, la valeur nutritionnelle et l’apport énergétique, 
Eat Salad a arrêté son choix…ce sera le Pita ! Ce pain présente de très bonnes qualités nutrition-
nelles et énergétiques pour respecter le « manger sain » cher à Eat Salad. Le client peut désormais 
allier le moelleux du Pita aux 36 ingrédients, légumes, protéines, légumineuses, proposés dans les 
restaurants Eat Salad pour garnir sur mesure cette nouvelle base de salade.

        Ajouté à la carte ce mois-ci le Pita est proposé comme une nouvelle base de salade. Au cœur 
de ce pain le client déguste tous les ingrédients de sa salade qu’il a composé sur mesure. Plus 
facile à manger pour les nomades sans couteau ni fourchette, nourrissant pour les sportifs et 
faible en apport caloriques pour ceux qui veulent soigner leur ligne. 
Cette nouvelle recette de salade saine et équilibrée fera très vite, et sans aucun doute, de nom-
breux adeptes !


